
Penuntun yang menolong jemaat agar dapat dengan sehati membangun
Mezbah Keluarga di rumah setiap harinya
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KELUARGA HARIAN
P E N U N T U N  M E Z B A H

TEMA : "IMAN, PENGHARAPAN DAN KASIH"



MEZBAH
KELUARGA

Mulailah mezbah keluarga dengan        
pujian dan penyembahan 
Tips: Bagi yang tidak bisa bermain musik, gunakan
aplikasi Youtube untuk membantu Anda bernyanyi

Lanjutkan dengan doa ucapan syukur untuk
masuk ke Firman

Baca pengantar pembacaan dan ayat Firman
secara bergiliran

Ambil 5 menit untuk merenungkan Firman
Tuhan dan sharing pertanyaan perenungan,
penerapan dan aplikasinya

Tutup dengan pengakuan dosa & permohonan



SENIN, 2 DESEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

AKU HENDAK BERSYUKUR

Aku hendak bersyukur pada Tuhan
Kar’na keadilan-Nya
Dan bermazmur bagi nama Tuhan
Yang maha tinggi

Ya Tuhan, Tuhan kami
Betapa mulia-Nya
Nama-Mu Tuhan kami
Dimuliakan atas s’luruh bumi 

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk hari yang baru dalam minggu ini
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan

IMAN DAN PERBUATAN



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Iman tanpa perbuatan, maka iman itu pada
hakekatnya adalah mati. Bukti dari iman yang
menyelamatkan itu ditandai dengan adanya
perbuatan-perbuatan. Iman bekerjasama dengan
perbuatan dan oleh perbuatan-perbuatan itu iman
menjadi sempurna. Yakobus menjelaskan hubungan
iman dengan perbuatan seperti tubuh dan roh. Tubuh
tanpa roh adalah mati, demikian juga iman tanpa
perbuatan-perbuatan adalah mati. Orang yang
memiliki iman kepada Kristus, menjadi ciptaan yang
baru dan ia menjalani hidup yang baru di dalam
Kristus. Dan bukti lahiriah dari orang yang telah lahir
baru dalam Kristus, yaitu memiliki perbuatan-
perbuatan kebenaran, taat melakukan perintah-
perintah Tuhan. Iman yang bekerja dalam hati dan roh
manusia akan terlihat dalam perbuatan dan ketaatan
kepada kebenaran. Inilah iman yang hidup. 

Yakobus 2:14-26

1.Bagaimana hubungan iman dengan
perbuatan menurut rasul Yakobus? 

2.Bagaimana memahami hubungan
iman dan perbuatan dalam kisah

kehidupan Abraham?

3.Bagaimana iman bekerjasama
dengan perbuatan-perbuatan?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Bukti nyata dari iman di dalam Kristus, yaitu kita hidup dalam ketaatan kepada
perintah Tuhan. Perbuatan-perbuatan kita menyatakan iman kita di dalam Kristus.

G. APLIKASI PRAKTIS
Buktikan iman Anda kepada orang-orang di sekitar Anda dengan perbuatan-
perbuatan yang baik dan berdasarkan kebenaran.

IM
A

N
 D

A
N

 PERBU
A

TA
N



H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak
menunjukkan iman kita dengan
perbuatan-perbuatan.

1.

Tuhan, biarlah aku dapat membuktikan
imanku melalui perbuatan-perbuatan.

2.
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SELASA, 3 DESEMBER 2024
A. PUJIAN PENYEMBAHAN

YESUS KUPERCAYA PADA-MU

Apapun yang terjadi dalam hidupku ini 
Tak pernah ku ragukan kasih-Mu Tuhan
Lewat gunung yang tinggi 
Dalam lembah yang curam
Tak pernah kuragukan janji-Mu Tuhan

Kau berfirman dan sembuhkanku
Kau bersabda dan s’lamatkanku
Tiada yang mustahil bagi-Mu
Yesus kupercaya pada-Mu 

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk anugerah Tuhan.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.

BERHARAP KEPADA TUHAN



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Pemazmur mengungkapkan kerinduan hatinya untuk
tetap berharap kepada Allah. Disaat jiwa tertekan,
badai menerpa dan beratnya beban kehidupan,
Pemazmur merindukan jiwanya tetap berharap
hanya kepada Tuhan. oleh karean itu, Pemazmur
berkata kepada jiwanya untuk berharap kepada
Allah. Berharap kepada Tuhan tidak akan kecewa.
Sedangkan berharap kepada manusia dan dunia
pasti akan kecewa. Manusia bisa berubah, segala
yang ada di dunia ini bisa berubah. Tapi janji Tuhan
itu ya dan amin. Allah setia dan akan menggenapi
dan melaksanakan apa yang telah dijanjikan-Nya.
Jangan pernah berharap kepada manusia,
berharaplah hanya kepada Tuhan. Pengharapan di
dalam Tuhan tidak akan pernah mengecewakan. 

Mazmur 42:11

1.Mengapa kita harus berharap
hanya kepada Tuhan?

2.Apa arti berharap kepada Tuhan?

3.Bagaimana agar kita tetap
berharap hanya kepada Tuhan saja?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Sesulit apapun hidup yang kita jalani saat ini, jangan pernah kita berharap kepada
manusia. Tuhanlah sumber pengharapan yang dapat kita andalkan. 

G. APLIKASI PRAKTIS
Jangan pernah Anda menaruh harapan Anda kepada manusia. Berharap kepada
manusia akan kecewa.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak berharap
kepada Tuhan.

1.

Tuhan, tolong aku untuk terus
berharap hanya kepada Tuhan saja.

2.
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RABU, 4 DESEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

KUSEMBAH KAU TUHAN

Bapa kupersembahkan tubuhku 
S’bagai persembahan yang hidup
Kudus dan yang berkenan pada-Mu 
S’bagai ibadah yang sejati

Kusembah Kau Tuhan
Kusembah Kau Tuhan
Kuserahkan hidupku kepada-Mu
Untuk kemuliaan nama-Mu  

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk saudara seiman dan keluarga.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.

KASIH KEPADA ALLAH DAN SESAMA



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Intisari dari seluruh perintah Tuhan dalam seluruh
hukum Taurat dan kitab para nabi, yaitu kasih
kepada Allah dan juga kasih kepada sesama.
Dalam kesepuluh perintah Tuhan, hukum kesatu
sampai hukum keempat mengatur hubungan
manusia dengan Tuhan Allah. Dan hukum kelima
sampai kesepuluh mengatur relasi manusia
dengan sesamanya. Sebagai makhluk religius,
manusia memiliki kebutuhan berelasi dengan
Tuhan, dan sebagai makhluk sosial manusia tidak
dapat hidup tanpa orang lain. Hukum Taurat
mengatur dengan jelas bagaimana hubungan
manusia secara vertikal dengan Tuhan Allah dan
juga hubungan horizontal dengan sesamanya.
Kasih yang sejati akan mencakup dua aspek ini,
tidak boleh hanya melakukan yang satu lalu
mengabaikan yang lainnya. 

Yohanes 3:16

1.Apa artinya kasih kepada Allah
dan kasih kepada sesama?

2.Mengapa kita mengasihi Allah
dan juga mengasihi sesama?

3.Bagaimana korelasi kasih kepada
Allah dan kasih kepada sesama?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Kasih yang sejati adalah kasih kepada Allah dan juga kasih kepada sesama kita.
Jika kita mengasihi Allah maka kita juga haruslah mengasihi sesama kita.

G. APLIKASI PRAKTIS
Nyatakan kasih Anda kepada Tuhan dengan juga mengasihi orang-orang yang
ada di sekitar Anda.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak
mengasihi Allah dan sesama.

1.

Tuhan, mampukan aku dapat
mengasihi Allah dan juga
mengasihi sesamaku. 

2.
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KAMIS, 5 DESEMBER 2024
A. PUJIAN PENYEMBAHAN

BAPA ENGKAU SUNGGUH BAIK

Bapa Engkau sungguh baik
Kasih-Mu melimpah di hidupku
Bapa ku bert’rima kasih 
Berkat-Mu hari ini
Yang Kau sediakan bagiku

Kunaikkan syukurku 
Buat hari yang Kau b’ri
Tak habis-habisnya 
Kasih dan rahmat-Mu 
S’lalu baru dan tak pernah 
Terlambat pertolongan-Mu 
Besar setia-Mu di s’panjang hidupku

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk pelayanan dan gereja.
2.Berdoa untuk pembacaan firman Tuhan.

HIDUP OLEH IMAN



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Sebab tanpa iman tidak mungkin orang berkenan
kepada Allah, demikian apa yang dikatakan penulis
surat Ibrani. Iman yang memungkinkan manusia
berdosa menjadi berkenan di hadapan Allah. Dan oleh
perkenanan itu maka manusia berdosa dapat hidup di
hadapan Allah yang kudus itu. Karena dosa manusia
mengalami kematian, rusaknya hubungan manusia
dengan Tuhan dan kematian kekal selamanya. Dosa
menyebabkan kematian, tetapi oleh iman di dalam
Kristus ada kehidupan. Kematian Yesus di kayu salib
membawa kehidupan bagi manusia berdosa dari
kematian. Yesus mati supaya manusia memperoleh
hidup. Dengan iman kepada Yesus Kristus, ada
kehidupan bagi manusia. Manusia berdosa hidup
bukan karena perbuatan baiknya, tetapi oleh karena
imannya kepada Yesus.

Roma 1:16-17

1.Apa artinya hidup oleh iman?

2.Bagaimana agar manusia berdosa
dapat hidup oleh iman?

3.Mengapa hanya iman yang membuat
manusia berdosa hidup? 

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Hanya iman di dalam Kristus Yesus yang dapat menyelamatkan kita dari
kematian kekal. Tetap beriman kepada Kristus sampai akhir hidup kita.

G. APLIKASI PRAKTIS
Andalkan iman Anda kepada Kristus Yesus, jangan sekali-kali mengandalkan
kekuatan dan perbuatan saleh. H
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak hisup
dalam iman.

1.

Tuhan, biarlah aku terus hidup dalam
iman kepada Kristus Yesus. 

2.
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JUMAT, 6 DESEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

MELAYANI, MELAYANI

Aku mau jadi anggur 
Tang tertumpah bagi-Mu
Aku mau jadi roti 
Yang terpecah bagiMu
Aku mau jadi saksi 
Memb’ritakan injil-Mu
Melayani mengasihi 
Lebih sungguh

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur atas pemeliharaan Tuhan
2.Berdoa untuk pembacaan firman Tuhan.

KASIH KRISTUS DALAM KELUARGA



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Keluarga Kristen hidupnya harus berbeda
dengan keluarga lainnya karena ada kasih
Kristus yang menjadi dasar bagi keluarga
Kristen. Kasih Kristus menjadi fondasi bagi
sebuah keluarga Kristen. Suami mengasihi istri
dan istri mengasihi suami dengan kasih
Kristus. Jika kasih Kristus adalah dasar bagi
keluarga maka disitu ada pengampunan, ada
sukacita, ada damai sejahtera, dan ada
kekuatan untuk membangun keluarga menuju
rancangan Allah bagi keluarga. Kasih Kristus
adalah kasih Agape yang mampu menerima
orang lain apa adanya dan menerima dengan
tanpa syarat.

Mazmur 133:1-3

1.Mengapa kita perlu kasih Kristus
dalam keluarga?

2.Bagaimana kuasa kasih Kristus
bekerja dalam keluarga? 

3.Bagaimana Anda membangun
keluarga dengan dasar kasih Kristus?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Kasih Kristus harus menjadi dasar bagi kita dalam membangun keluarga. Dalam
Kristus ada sukacita dan damai sejahtera yang berlimpah.

G. APLIKASI PRAKTIS
Minta belas kasihan Allah menjadi dasar bagi keluarga Anda.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak
mengandalkan kasih Allah dalam
keluarga kita.

1.

Tuhan, berikan kasih-Mu dalam
keluargaku.

2.
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SABTU, 7 DESEMBER 2024A. PUJIAN PENYEMBAHAN

HANYA INI TUHAN

Betapa hatiku berterima kasih Yesus
Kau mengasihiku Kau memilikiku
 
Hanya ini Tuhan persembahanku
Segenap hidupku jiwa dan ragaku
S’bab tak kumiliki harta kekayaan
Yang cukup berarti ‘tuk kupersembahkan

Hanya ini Tuhan permohonanku
Terimalah Tuhan persembahanku
Pakailah hidupku sebagai alat-Mu
Seumur hidupku

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur atas pemeliharaan Tuhan
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.

KASIH SUAMI DAN ISTRI



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Keluarga yang sehat sangat ditentukan
juga oleh bagaimana hubungan
seorang suami dengan istri. Kasih
Kristus harus menjadi dasar kasih
seorang suami kepada istrinya dan
kasih seorang istri kepada sumainya.
Dalam segala keadaan suami dan istri
hendaknya tetap saling mengasihi.
Bagaimana bentuk kasih suami isteri
menurut 1 Korintus 13:4-7?

1 Korintus 13:4-7

Dari 1 Korintus 13:4-7, manakah yang
belum nampak dalam hubungan

Anda dengan suami atau isteri Anda?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Sebagai seorang suami atau seorang istri, kita hendaknya mengasihi pasangan kita
dengan kasih yang tulus dan tanpa syarat.

G. APLIKASI PRAKTIS
Buktikan kasih Anda hari ini kepada pasangan Anda.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak mengasihi
pasangan kita dengan kasih yang tulus.

1.

Tuhan, mampukan aku mengasihi istri
atau suamiku

2.
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DEPARTEMEN  KELUARGA BPP GBI

TETAPI KAMI,
YAITU AKU DAN
KELUARGAKU, AKAN
BERIBADAH KEPADA
ALLAH!"
YOSUA 24:15


