
Penuntun yang menolong jemaat agar dapat dengan sehati membangun
Mezbah Keluarga di rumah setiap harinya
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KELUARGA HARIAN
P E N U N T U N  M E Z B A H

TEMA : "YESUS KRISTUS TUHAN KITA"



MEZBAH
KELUARGA

Mulailah mezbah keluarga dengan        
pujian dan penyembahan 
Tips: Bagi yang tidak bisa bermain musik, gunakan
aplikasi Youtube untuk membantu Anda bernyanyi

Lanjutkan dengan doa ucapan syukur untuk
masuk ke Firman

Baca pengantar pembacaan dan ayat Firman
secara bergiliran

Ambil 5 menit untuk merenungkan Firman
Tuhan dan sharing pertanyaan perenungan,
penerapan dan aplikasinya

Tutup dengan pengakuan dosa & permohonan



SENIN, 17 MARET 2025A. PUJIAN PENYEMBAHAN

BAPA KUPERSEMBAHKAN HIDUPKU

Bapa kupersembahkan tubuhku 
S’bagai persembahan yang hidup
Kudus dan yang berkenan pada-Mu 
S’bagai ibadah yang sejati

Kusembah Kau Tuhan
Kusembah Kau Tuhan
Kuserahkan hidupku kepada-Mu
Untuk kemuliaan nama-Mu  

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk hari yang baru dalam minggu ini
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan

YESUS ADALAH GAMBAR ALLAH



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Allah yang adalah Bapa, sumber segala
sesuatu, Dia berdiam dan bersemayam di
sorga. Tidak terhampiri dan tidak terjangkau
oleh manusia. Akibat dosa, manusia diusir
dari hadapan Allah, sehingga manusia tidak
lagi dapat melihat Allah. Puncak penyataan
Allah kepada manusia terjadi di dalam diri
Yesus Kristus. Sang Firman Allah yang
menjadi manusia, lahir dan hidup di dunia ini.
Yesus Kristus adalah gambar Allah yang
tidak kelihatan. Allah yang tidak kelihatan
menjadi kelihatan bagi manausia di dalam
diri Yesus Kristus. Yesus Kristus datang ke
dalam dunia untuk menunjukkan pribadi dan
sifat Allah bagi manusia.

Kolose 1:15-23

1.Apa makna Yesus adalah gambar
Allah yang tidak kelihatan? 

2.Bagaimana Anda mengenal Pribadi
Allah di dalam diri Yesus Kristus?

3.Bagaimana Yesus menampakkan
gambar Allah yang tidak kelihatan?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Kita bersyukur melalui Yesus Kristus kita dapat mengenal Allah yang tidak kelihatan.
Sebagai gambar Allah, Yesus telah menyatakan Pribadi Allah bagi kita.

G. APLIKASI PRAKTIS
Kita diciptakan menurut gambar dan rupa Allah, maka kita juga dipanggil untuk
menyatakan Allah di dunia ini.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak
menyatakan gambar Allah di dunia ini.

1.

Tuhan, biarlah aku dapat mengenal
Allah di dalam Yesus Kristus.

2.
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SELASA, 18 MARET 2025
A. PUJIAN PENYEMBAHAN

MELAYANI, MELAYANI

Aku mau jadi anggur 
Tang tertumpah bagi-Mu
Aku mau jadi roti 
Yang terpecah bagiMu
Aku mau jadi saksi 
Memb’ritakan injil-Mu
Melayani mengasihi 
Lebih sungguh

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk pelayanan dan gereja
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.

.

ALLAH MENYATAKAN DIRI-NYA



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Akibat dosa, manusia dipisahkan dari
persekutuan dengan Allah, sehingga manusia
tidak mampu mengenal Allah. Oleh karena itu,
Allahlah yang memperkenalkan diri-Nya kepada
manusia. Allah menyatakan diri-Nya di dalam
Yesus Kristus agar manusia dapat mengenal-Nya.
Mustahil manusia berdosa dapat mengenal Allah
dengan usahanya. Kemampuan manusia untuk
mengenal Allah terbatas dan tidak terjangkau.
Dengan berbagai cara Allah menyatakan diri-Nya
kepada manusia. Yesus, Anak Tunggal Allah,
Dialah yang menyatakan Allah bagi manusia
sehingga manusia dapat mengenal Allah. Oleh
kasih karunia melalui iman di dalam Yesus
Kristus, manusia dapat mengenal Allah.

Yohanes 1:18

1.Bagaimana Allah
menyatakan diri-Nya

kepada manusia?

2.Mengapa Allah harus
menyatakan diri-Nya

manusia?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Melalui Tuhan Yesus Kristus kita dapat mengenal Allah yang benar, yaitu Allah
yang menciptakan langit dan bumi ini. 

G. APLIKASI PRAKTIS
Anda dipanggil untuk hidup menyatakan Allah di mana pun Anda berada.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak mengenal Allah
dengan benar.

1.

Tuhan, mampukan aku dapat mengenal
Engkau dengan benar.

2.
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RABU, 19 MARET 2025A. PUJIAN PENYEMBAHAN

HANYA INI TUHAN

Betapa hatiku berterima kasih Yesus
Kau mengasihiku Kau memilikiku

Hanya ini Tuhan persembahanku
Segenap hidupku jiwa dan ragaku
S’bab tak kumiliki harta kekayaan
Yang cukup berarti ‘tuk kupersembahkan

Hanya ini Tuhan permohonanku
Terimalah Tuhan persembahanku
Pakailah hidupku sebagai alat-Mu
Seumur hidupku

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk kekuatan dan kesehatan.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.

YESUS KRISTUS ADALAH TUHAN



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Iman Kristen percaya bahwa Yesus adalah Tuhan.
Sang Firman menjadi manusia, tetapi hakikatnya
adalah Allah. Sejak malam Natal pertama di Betlehem,
malaikat Tuhan telah memberitahukan kepada para
gembala bahwa Yesus yang lahir di Betlehem itu
adalah Tuhan. Malaikat berkata, hari ini telah lahir
bagimu Juruselamat, yaitu Kristus. Tuhan, di kota
Daud. Pra inkarnasi, Yesus itu adalah Tuhan yang ada
sejak kekekalan. Sehingga apa yang dikatakan oleh
beberapa musuh Kristen bahwa Yesus baru diangkat
menjadi Tuhan pada saat konsili Nicea tahun 325M
adalah sebuah berita hoaks. Kebenaran bahwa Yesus
adalah Tuhan juga telah menjadi iman dari orang
Kristen pada abad pertama.

Lukas 2:9-11

1.Jelaskan bukti-bukti bahwa
Yesus adalah Tuhan?

2.Bagaimana Alkitab
menjelaskan Yesus adalah

Tuhan?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Yesus Kristus adalah Tuhan, Pencipta langit dan bumi ini. Dan Dialah Allah yang
layak kita puji dan kita sembah.

G. APLIKASI PRAKTIS
Beritakan Yesus adalah Tuhan yang Anda imani dan percaya.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak memberitakan
Yesus adalah Tuhan.

1.

 Tuhan, aku percaya Yesus adalah Tuhanku. 2.
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KAMIS, 20 MARET  2025
A. PUJIAN PENYEMBAHAN

YESUS ENGKAU JURUSLAMATKU

Walau ku harus berjalan
Dalam lembah kekelaman
Perlindungan-Mu oh Tuhan
Nyatalah bagi hidupku
Tiada pernah sedetikpun
Tiada pernah Kau tinggalkan
Sungguh mulia dan sempurna 
Hanya Kau layak disembah

Yesus Engkau juru s’lamatku 
Dalam janji-Mu kemenanganku
Selamanya ‘kan kunyatakan
Besar setia-Mu Tuhan dihidupku

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk pengorbanan Yesus.
2.Berdoa untuk pembacaan firman Tuhan.

YESUS ADALAH JURUSELAMAT



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Yesus layak menjadi Juruselamat bagi manusia berdosa. Di
dalam dan melalui Yesus Kristus, kita diperdamaikan
dengan Allah. Usaha manusia berdosa untuk memperoleh
keselamatan adalah sia-sia. Segala perbuatan amal dan
perbuatan baik manusia tidak akan mampu membawanya
ke sorga. Semua manusia telah berdosa, dan upah dosa
ialah maut. Oleh karena itu, manusia berdosa
membutuhkan Juruselamat bagi dirinya. Dan Yesus
ditentukan Allah menjadi jalan pendamaian bagi dosa-dosa
kita. Tidak ada keselamatan di luar Yesus. Rasul Petrus
dalam khotbah di pada hari Pentakosta mengatakan bahwa
di bawah kolong langit ini tidak ada nama lain yang olehnya
manusia dapat diselamatkan selain di dalam nama Tuhan
Yesus Kristus. Hanya Yesus yang memenuhi segala
tuntutan hukum Taurat secara sempurna, sehingga ia layak
menjadi Juruselamat bagi manusia berdosa.

Kisah Para Rasul 4:12

1.Apa makna Yesus adalah
Juruselamat dunia?

2.Mengapa hanya Yesus yang
layak menjadi Juruselamat

bagi dunia?

3.Bagaimana Anda mengalami
keselamatan di dalam Yesus?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Oleh karena pengorbanan Kristus di kayu salib, maka kita yang berdosa ditebus dan
diselamatkan-Nya

G. APLIKASI PRAKTIS
Tugas Anda untuk memberitakan Yesus adalah Juruselamat dunia bagi
keluarga dan kerabat.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak
memberitakan Yesus adalah
Juruselamat dunia.

1.

Tuhan, terimakasih untuk keselamatan
di dalam Yesus Kristus. 

2.
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JUMAT 21 MARET 2025A. PUJIAN PENYEMBAHAN

KUSEMBAH KAU TUHAN

Bapa kupersembahkan tubuhku 
S’bagai persembahan yang hidup
Kudus dan yang berkenan pada-Mu 
S’bagai ibadah yang sejati

Kusembah Kau Tuhan
Kusembah Kau Tuhan
Kuserahkan hidupku kepada-Mu
Untuk kemuliaan nama-Mu  

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk keselamatan kekal dalam Kristus.
2.Berdoa untuk pembacaan firman Tuhan.i

PRIBADI ALLAH DAN MANUSIA 



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Alkitab menyatakan bahwa Yesus Kristus
adalah Allah seratus persen dan manusia
seratus persen. Hal ini merupakan
keistimewaan dan sekaligus keunikan pribadi
Yesus Kristus. Yesus adalah Allah yang menjadi
manusia. Ada banyak bukti-bukti dalam Alkitab
yang menunjukkan keillahian dan kemanusiaan
Yesus. Teologi ini unik dan melampaui rasio
manusia. Dan hal ini sekaligus menjadi keunikan
dan keistimewaan pribadi Kristus. Sebagai
pribadi Allah, Kristus ada bersama-sama dengan
Allah dan segala sesuatu dijadikan oleh Dia.
Sebagai manusia, Dia ada dan hidup dalam
sejarah di dunia ini. Betapa hebat dan
dahsyatnya pribadi Kristus itu. Melalui keunikan
dan keistimewaan pribadi Kristus, menyatakan
betapa agung dan mulianya Tuhan itu.

Yohanes 1:1-18

1.Apa bukti keilahian dan kemanusiaan
Kristus dalam Alkitab?

2.Bagaimana Anda menjelaskan
keillahian dan kemanusiaan Kristus?

3.Bagaimana keillahian dan
kemanusiaan Kristus dinyatakan dalam

kehidupan Anda?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Kita bersyukur memiliki Tuhan yang unik dan istimewa dalam keillahian dan
kemanusiaan. Dia Allah yang menyelamatkan kita dan yang turut merasakan apa yang
kita alami sebagai manusia.

G. APLIKASI PRAKTIS
Nyatakan pribadi Kristus yang unik dan istimewa itu dalam kehidupan Anda.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika pribadi Kristus belum
nyata atas hidup kita.

1.

Tuhan, biarlah pribadi-Mu nyata dalam
hidupku.

2.
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SABTU, 22 MARET 2025A. PUJIAN PENYEMBAHAN

TUHAN PASTI SANGGUP

Kuatkanlah hatimu
Lewati setiap persoalan
Tuhan Yesus s’lalu menopangmu 
Jangan berhenti harap pada-Nya
 
Tuhan pasti sanggup
Tangan-Nya takkan terlambat 
‘Tuk mengangkatmu
Tuhan masih sanggup
Percayalah Dia tak tinggalkanmu 

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk finasial yang diberkati.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.

PENEBUS DAN JURUSELAMAT



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Yesus Kristus diutus Allah ke dalam dunia untuk
menebus dan menyelamatkan manusia. Karena
dosa manusia binasa dan diperhamba dosa.
Agar manusia bebas dan diselamatkan dari
dosa,perlu ada pribadi yang kudus yang
menebus dan menyelamatkan manusia dari
dosa-dosanya. Hanya Yesus Kristus satu-
satunya pribadi yang layak menjadi penebus
bagi manusia yang berdosa. Yesus Kristus
adalah pribadi yang istimewa dan layak menjadi
penebus karena Yesus adalah seratus persen
pribadi manusia dan pribadi yang kudus. Yesus
merupakan pribadi yang memenuhi kriteria
menjadi seorang penebus dosa, yaitu seorang
penebus haruslah manusia karena yang ditebus
adalah manusia, dan seorang penebus haruslah
kudus/tidak berdosa. 

Kolose 1:13-14

1.Mengapa Yesus adalah pribadi
yang layak menjadi penebus

manusia berdosa?

2.Bagaimana Anda menerima
penebusan Kristus? 

3.Apa syarat seorang pribadi yang
dapat menebus manusia berdosa?

 

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Yesus Kristus adalah pribadi yang diutus Allah untuk menebus kita manusia yang
berdosa. Kita bersyukur untuk karya penebusan Kristus atas hidup kita. 

G. APLIKASI PRAKTIS
Bersyukur untuk karya Kristus yang telah menebus dan menyelamatkan hidup
Anda dari kebinasaan kekal.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun atas segala dosa dan
kejahatanku.

1.

Tuhan, terimaksih untuk karya penebusan
dalam hidupku.

2.
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TETAPI KAMI,
YAITU AKU DAN
KELUARGAKU, AKAN
BERIBADAH KEPADA
ALLAH!"
YOSUA 24:15


