
Penuntun yang menolong jemaat agar dapat dengan sehati membangun
Mezbah Keluarga di rumah setiap harinya

DEPARTEMEN KELUARGA BPP GBI
M

IN
G

G
U

 K
E 

 II
I

14
 A

P
R

IL
  2

0
2

5
 - 

 1
9

 A
P

R
IL

 2
0

2
5

KELUARGA HARIAN
P E N U N T U N  M E Z B A H

TEMA : "MENELADANI KETEGUHAN KRISTUS"



MEZBAH
KELUARGA

Mulailah mezbah keluarga dengan        
pujian dan penyembahan 
Tips: Bagi yang tidak bisa bermain musik, gunakan
aplikasi Youtube untuk membantu Anda bernyanyi

Lanjutkan dengan doa ucapan syukur untuk
masuk ke Firman

Baca pengantar pembacaan dan ayat Firman
secara bergiliran

Ambil 5 menit untuk merenungkan Firman
Tuhan dan sharing pertanyaan perenungan,
penerapan dan aplikasinya

Tutup dengan pengakuan dosa & permohonan



SENIN, 14 APRIL 2025A. PUJIAN PENYEMBAHAN

KUSEMBAH KAU

Betapa besar kasih-Mu Allahku 
Sehingga Kau b’rikan Yesus kepadaku
Supaya aku tidak binasa
Melainkan beroleh hidup yang kekal
 
Kusembah Kau, ku sembah Kau
Engkau yang layak untuk di sembah
Kusembah Kau, ku sembah Kau
Engkau yang layak untuk di sembah

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk hari yang baru dalam minggu ini
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan

YESUS TEKUN MEMIKUL SALIB



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Penulis surat Ibrani memberi nasihat kepada jemaat
Kristen yang sedang ada dalam tekanan dan
pergumulan karena iman di dalam Kristus untuk tetap
teguh, jangan menjadi lemah dan putus asa. Kuncinya
dengan tetap mengarahkan pandangan yang tertuju
kepada Yesus. Yesus tekun memikul salib dan tekun
menanggung bantahan terhadap diri-Nya dari pihak
orang-orang berdosa. Dan pergumulan orang percaya
dalam melawan dosa dan tekanan karena iman kepada
Kristus belum sampai mencucurkan darah. Dengan
selalu mengingat Yesus yang tekun memikul salib untuk
menyelamatkan manusia berdosa, maka orang percaya
akan diteguhkan imannya dan tetap setia sampai akhir.
Mata yang memandang kepada Yesus dan meneladani
Yesus yang tekun memikul salib, akan memampukan
orang percaya tetap teguh dalam imannya.

Ibrani 12:1-4

1.Apa nasihat penulis surat Ibrani
dalam meneladani ketekunan

Yesus memikul salib? 

2.Bagaimana orang percaya
memandang kepada Yesus yang

tekun memikul salib?

3.Mengapa kita harus mengingat
kepada Yesus yang tekun

memikul salib?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Untuk memiliki keteguhan iman dalam Kristus, kita hendaknya tetap memandang
kepada Yesus yang tekun memikul salib.

G. APLIKASI PRAKTIS
Arahkan pandangan Anda hanya kepada Yesus yang tekun memikul salib. 
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak
memandang kepada Yesus.

1.

Tuhan, biarlah aku tetap
memandang kepada Yesus yang
tekun memikul salib.

2.
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SELASA, 15 APRIL 2025
A. PUJIAN PENYEMBAHAN

DIA SUNGGUH INDAH

Dia sungguh indah, Dia Yesus 
Dia ajaib, Dia mulia, Dia agung
Dia cinta daku dan ampuniku
Bahkan rela b’rikan nyawa-Nya
Tuk s’lamatkanku

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk iman dalam Kristus.
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.
.

.

TEGUH KEPADA KEHENDAK BAPA



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Kehendak Bapa yaitu Yesus mati di kayu salib untuk
menebus manusia berdosa. Di taman Getsemani, Yesus
merasakan pergumulan yang begitu berat untuk
menghadapi jalan salib yang akan dilalui-Nya. Tetapi
Yesus tetap setia kepada misi yang harus dikerjakan-Nya.
Penderitaan dan pergumulan tidak membuat Yesus
berubah setia kepada tugas yang diemban Bapa-Nya.
Yesus tetap teguh untuk melaksanakan kehendak Bapa,
menyerahkan nyawa-Nya menjadi Penebus dan
Juruselamat manusia. Doa Yesus kepada Bapa-Nya,
janganlah seperti yang Kukehendaki melainkan seperti
yang Engkau kehendaki, menunjukkan bahwa Yesus teguh
kepada kehendak Bapa sekalipun Ia harus mengalami
salib. Taman Getsemani menjadi saksi keteguhan Yesus
kepada kehendak Bapa, untuk berjalan di jalan salib agar
manusia berdosa diselamatkan.

Matius 26:36-46

Bagaimana di taman
Getsemani Yesus tetap teguh

kepada kehendak Bapa?

2) Bagaimana agar kita bisa
tetap teguh kepada kehendak

Tuhan sekalipun dalam
penderitaan?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Penderitaan dan pergumulan hidup yang kita alami jangan pernah membuat kita
berubah setia kepada Tuhan. Tetaplah berpegang teguh kepada kehendak Tuhan

G. APLIKASI PRAKTIS
Tetaplah berpegang teguh kepada kehendak Tuhan sekalipun saat Anda dalam
penderitaan dan pergumulan.

H
ID

U
P YA

N
G

 M
EM

BERI PEN
G

A
RU

H



H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak teguh
kepada kehendak Tuhan.

1.

Tuhan, mampukan aku tetap
berpegang teguh kepada kehendak-Mu.

2.
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RABU, 16 APRIL 2025A. PUJIAN PENYEMBAHAN

MATAKU TERTUJU PADA-MU

Mataku tertuju pada-Mu
Seg’nap hidupku kus’rahkan pada-Mu
Bimbing aku masuk rencana-Mu
Tuk membesarkan k’rajaan-Mu

Ku mau mengikuti 
Kehendak-Mu ya Bapa
Ku mau s’lalu 
Menyenangkan hati-Mu 

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk keluarga dan sahabat
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.

KETEGUHAN IMAN DALAM KRISTUS



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Rasul Paulus memuji keteguhan iman dalam Kristus
dari jemaat Kolose. Sekalipun begitu kuatnya
pengaruh ajaran palsu, namun sedikitpun iman
mereka tidak tergoyahkan. Jemaat Kolose tetap kuat
berdiri teguh dalam iman mereka kepada Kristus.
Munculnya ajaran sesat dan guru-guru palsu yang
mengajarkan ajaran yang ingin membelokkan iman
dari Kristus, tetapi jemaat Tuhan di Kolose
menunjukkan sikap teguh dan komitmen iman yang
kuat hanya kepada Kristus Yesus. Menjaga iman
yang teguh di dalam Kristus, merupakan hal penting
bagi setiap orang Kristen di dalam menghadapi
maraknya pengajaran-pengajaran yang berseliweran
di berbagai platform media sosial saat ini.

Kolose 2:5

1.Mengapa kita hendaknya
memiliki keteguhan iman

dalam Kristus?

2.Bagaimana Anda menjaga
keteguhan iman Anda di

dalam Kristus?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Menghadapi pengaruh dan godaan dunia saat ini, kita harus menjaga keteguhan iman
kita di dalam Kristus, dengan tetap setia melakukan firman Tuhan.

G. APLIKASI PRAKTIS
Berdirilah teguh dalam iman Anda kepada Kristus, dengan tidak terpengaruh
kepada ajaran-ajaran yang menyimpang.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita sering tidak
teguh dalam iman kepada Kristus.

1.

Tuhan, mampukan aku tetap teguh
dalam iman kepada Kristus. 

2.
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KAMIS, 17 APRIL 2025
A. PUJIAN PENYEMBAHAN

SUCI SUCI SUCI

Suci suci suci
Allah maha kuasa 
Suci suci suci
Allah maha kuasa 

Bumi penuh kemuliaan-Nya
Bumi penuh kemuliaan-Nya
Bumi penuh kemuliaan-Nya
Sucilah Tuhan

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur untuk kesehatan.
2.Berdoa untuk pembacaan firman Tuhan.

TEGUH BERPEGANG SAMPAI AKHIR



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Orang Kristen dipanggil untuk tetap teguh berpegang
sampai akhir pada keyakinan iman di dalam Kristus.
Jangan pernah mau digoyahkan oleh apapun. Iman di
dalam Kristus merupakan pegangan dan dasar bagi
kehidupan kekal. Penulis surat Ibrani menekankan
keyakinan iman di dalam Kristus yang memberikan
jaminan keselamatan kekal bagi setiap orang yang
percaya kepada Kristus. Dan orang yang sudah
menerima keselamatan di dalam Kristus hendaknya
tetap teguh berpegang pada imannya sampai kepada
akhir hidupnya. Ada banyak ayat-ayat Alkitab yang
menekankan pentingnya orang percaya setia sampai
akhir, jangan goyah, berlari sampai garis akhir. Dan
oleh kasih karunia Allah dan kuasa Roh Kudus, kita
dapat teguh berpegang dalam keyakinan iman kita
kepada Kristus sampai pada akhirnya.

Ibrani 3:14

1.Apa makna teguh berpegang
sampai akhir?

2.Mengapa kita harus teguh
berpegang sampai akhir ?

3.Bagaimana agar kita teguh
berpegang sampai akhir?

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Kita dipanggil untuk hidup dalam iman kepada Kristus sampai akhirnya, setia
melayani Tuhan sampai akhir hidup kita. 

G. APLIKASI PRAKTIS
Jangan pernah Anda berhenti untuk mengiring Tuhan dan melayani Tuhan
sampai akhir hidup.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita sedang tidak
setia kepada Tuhan.

1.

Tuhan, biarlah aku teguh berpegang
dalam iman sampai akhirnya. 

2.
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JUMAT 18 APRIL 2025A. PUJIAN PENYEMBAHAN

KUSEMBAH KAU TUHAN

Bapa kupersembahkan tubuhku 
S’bagai persembahan yang hidup
Kudus dan yang berkenan pada-Mu 
S’bagai ibadah yang sejati

Kusembah Kau Tuhan
Kusembah Kau Tuhan
Kuserahkan hidupku kepada-Mu
Untuk kemuliaan nama-Mu  

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur atas pemeliharaan Tuhan
2.Berdoa untuk pembacaan firman Tuhan.

TEGUH KARENA KASIH



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Yesus berkeliling ke semua kota dan desa
dimana Ia mengajar, memberitakan Injil dan
menyembuhkan penyakit. Semua itu dilakukan
oleh karena kasih. Motivasi kasih itulah yang
membuat Yesus teguh dalam melakukan
kehendak Bapa-Nya meskipun teramat banyak
tantangan yang Ia hadapi. Tanpa dimotivasi
karena kasih, kita tidak dapat teguh berdiri
dalam melayani Tuhan. 

Matius 9:35-38

1.Apa yang terjadi, jika hidup kita
dan pelayanan kita tidak dimotivasi

oleh kasih?

2.Kasih memberikan dorongan
yang sangat kuat untuk hidup kita

dan pelayanan kita. Bagikan
pengalaman Anda dalam melayani

didasarkan oleh kasih Allah.

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Kasih Yesus tidak mengharapkan pamrih, tidak bersyarat, kasih yang tulus ikhlas, kasih
yang suci. Sebagai pengikut Kristus, orang percaya hendaknya hidup dalam kasih kepada
semua orang sebagaimana Yesus telah mengasihi dan menyelamatkan kita. Kasih yang
tidak menuntut balas, kasih yang tulus kepada semua orang. Dengan memiliki kasih
kepada orang lain, kehidupan Kristus akan menjadi nyata dalam hidup orang percaya.
Kasih kepada sesama tidak hanya berlaku bagi orang-orang yang baik kepada kita saja,
tetapi kasih itu juga dinyatakan kepada orang-orang yang berlaku jahat kepada kita.
Yesus mengajarkan untuk mengasihi orang-orang yang membenci kita bahkan juga
mengasihi musuh kita. Inilah kasih Kristus bagi dunia ini.

G. APLIKASI PRAKTIS
Kasihilah orang-orang yang ada di sekitar Anda dengan kasih Kristus yang suci dan tulus.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita tidak mengasihi
seperti kasih Yesus.

1.

Tuhan, mampukan aku menjadi serupa
dengan Yesus dalam kasih. 

2.
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SABTU, 19 APRIL 2025A. PUJIAN PENYEMBAHAN

UBAH HATIKU

Ubah hatiku seputih salju 
Ubah hatiku s’perti diri-Mu

Engkau Penjunan, kutanah liat
Bentuk jadikan Ini doaku
Ubah hatiku seputih salju 
Ubah hatiku s’perti diri-Mu

B. DOA UCAPAN SYUKUR

1.Bersyukur atas pemeliharaan Tuhan
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan.

KETEGUHAN DI DALAM KELUARGA 



C. PENGANTAR PEMBACAAN FIRMAN
Tidak ada satupun keluarga yang tanpa
masalah. Namun justru di dalam
masalah tersebut, setiap anggota
keluarga didewasakan. Kasih Kristus
haruslah menjadi dasar pembangunan
sebuah keluarga Kristen. Semua
anggota dalam keluarga hendaknya
saling mengasihi satu dengan lainnya.
Dan kasih Kristus akan memampukan
setiap anggota keluarga dapat saling
menerima satu sama lainnya.

Efesus 5:22-33

1.Mengapa kasih Kristus harus
menjadi fondasi bagi sebuah

keluarga yang kokoh?

2.Bagaimana agar keluarga
memiliki fondasi yang kokoh?

3.Apa dampak dari fondasi keluarga
yang kokoh? 

E. PERENUNGAN

D. PEMBACAAN FIRMAN



F. PENERAPAN
Sebagai keluarga Kristen, kita hendaknya menjadikan kasih Kristus sebagai dasar
bagi keluarga yang kokoh. 

G. APLIKASI PRAKTIS
Jadikan kasih Kristus sebagai fondasi bagi keluarga Anda.
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H. PENGAKUAN DOSA DAN
PERMOHONAN

Mohon ampun jika kita belum menjadikan
kasih Kristus fondasi dalam keluarga.

1.

Tuhan, biarlah kasih-Mu menjadi fondasi
bagi kekuargaku.

2.
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DEPARTEMEN  KELUARGA BPP GBI

TETAPI KAMI,
YAITU AKU DAN
KELUARGAKU, AKAN
BERIBADAH KEPADA
ALLAH!"
YOSUA 24:15


